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Resume d'étude:

La présente ¢tude vise a identifier la nature de la relation entre les pensées
irrationnelles et les niveaux des symptomes de trouble obsessionnel-compulsif
aupres d'un échantillon d'étudiants de 1'Université de Ouargla et qui ont
émergé ¢tude actuelle problématique et que ses questions ¢étaient les suivantes:

1- Y at-il des différences entre les niveaux des symptomes obsessionnels-
compulsifs ( faible- Modéré- haute) dans les pensées irrationnelles chez
les étudiants?

2- Y at-il des différences entre les scores moyens I'ensemble des
répondants dans chacune des pensées irrationnelles et les symptomes
obsessionnels-compulsifs sont imputables aux rapports sexuels variable?

3- Y at-il des différences entre les scores moyens I'ensemble des
répondants dans chacune des pensées et des symptomes du trouble
obsessionnel-compulsif irrationnelles attribués a la variable de 1'age?

Sur la base de ces questions a été formulé les hypothéses suivantes:

1 1l ya des différences statistiquement significative entre les les niveaux
des symptomes obsessionnels-compulsifs ( faible- Modéré- haute) dans
les pensées irrationnelles chez les étudiants .

2 Il ya des différences statistiquement significatives entre les scores
moyens l'ensemble des répondants dans chacune des pensées
irrationnelles et les symptomes de différences de trouble obsessionnel-
compulsif raison de variable sexe.

3 Il ya des différences statistiquement significatives entre les scores
moyens l'ensemble des répondants dans chacune des pensées
irrationnelles et les symptomes de différences de trouble obsessionnel-
compulsif raison de variable de l'age.

Et l'application de la présente étude pendant 1'année scolaire (2014/2015)
et I'échantillon de 1'étude était représenté par (186) étudiants et étudiantes de
'Université Kasdi Merbah de Ouargla, Quant a l'approche adoptée dans 1'étude
actuelle est la méthode descriptive, a été utilisé comme une mesure des pensées
irrationnelles de préparation Soliman Rihani (1985), et la mesure arabe des
symptomes obsessionnels-compulsifs de préparation Ahmed Abdul Khaleq
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(1992) et ce apres avoir confirmé certains proprietes sychométriques sur un
¢chantillon exploratoire de la population de I'é¢tude, puis a été appliquée a
I'étude de base de 1'échantillon, et apres obtention des données a traitées
statistiquement en utilisant le programme statistique SPSS pour les sciences
sociales Edition 19, et a été atteint les résultats suivants:

1- 1l ya des différences statistiquement significative entre les les niveaux
des symptomes obsessionnels-compulsifs ( faible- Modéré- haute) dans
les pensées irrationnelles chez les étudiants , pour le bénéfice du niveau
haute.

2- Il n'y apas de différences statistiquement significatives entre les scores
moyens l'ensemble des répondants dans chacune des pensées
irrationnelles et les symptomes de différences de trouble obsessionnel-
compulsif raison de variable sexe.

3- Il n'y apas de différences statistiquement significatives entre les scores
moyens l'ensemble des répondants dans chacune des pensées
irrationnelles et les symptomes de différences de trouble obsessionnel-
compulsif raison de variable de 1'age.

Et il a été discuté et l'interprétation des résultats obtenus sur la base des
études antérieures sur le sujet et la partie théorique de 1'étude.
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